
Seminář trenérů II. a vyšších tříd se koná v Praze v sobotu 18. května 
 

 Místo: Praha 6 - Strahov, Zátopkova 100/2, tribuna spartakiádního stadionu, vstup 
přes recepci ČUS. Místnost: č. 234.  

 
 Zahájení v 10 hodin, konec přibližně v 18h. 

 
 Účast na konferenci bude chápána jako doškolení a prodloužení platné trenérské 

kvalifikace, tj. II. třídy. 
 

 Účastnící poplatek 200,- Kč bude vybírán při prezenci. 
 

 Téma 1:  
Přednáší FM Jiří Dufek, Elo 2329; 

1. Podrobnější seznámení a využití CB; 
2. Zkušenosti s přípravou VeselinaTopalova, Elo 2781; 

 

 Téma 2: 
Přednáší Michal Ježdík, abs. FTVS UK, lektor ČOV 

1. Budování týmu na příkladech osobních a ze zahraničí, kdy jeden sportovec (lídr) tvoří tým 
2. Diskuze k tématu č. 1.; 
3. Informace ze setkání s Hikarem Nakamurou, Elo 2 824; 

 
 Stravování: Oběd v blízké menze (hradí každý sám). Při konferenci: Káva, čaj 

(samoobsluhou). 
 

Přihlášky zasílejte mailem do 16. května na: ladislav.zaruba@chess.cz, 
kopii: antonambroz@seznam.cz. Uveďte jméno, datum narození a Č.LOK. 

 

Druhý seminář by se měl uskutečnit v září 2019. 

 

Předseda TK ŠSČR: Antonín Ambrož, 602 439 458 
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