Sachy do $kol — Praha

,Projekt Sachy do $kol vznikl v Ceské republice za podpory Sachového svazu CR v roce
2013, ktery k jeho rozjezdu vyuzil dotace MSMT na sportovni éinnost. Cilem projektu je

podporit zavedeni Sachu do vyucéovani na zakladnich a stfednich Skolach.

Sachy jsou soucasti osnov ve vice nez 30 zemich a na zakladé rady studii pfijal v roce
2012 Evropsky Parlament deklaraci, ve které doporucuje zavedeni Sachi do vzdélavacich
systému v clenskych statech EU. ZkuSenosti ze zahraniCi ukazuji, Ze Sachy dokaZzi v
détech vSestrannym zpldsobem rozvijet nejen myS$leni, ale také osobnost a socialni
dovednosti. VSe se déje hravou formou, ktera je zviasté vhodna pro malé déti a za
optimalni povazujeme vyuku po dobu 3 let na 1. stupni zakladni Skoly (doporucujeme zadit
hned od 1. tfidy).

Cilem projektu neni vychova Sachovych mistrd, ale chceme détem nabidnout jiz v raném
véku moznost, aby pomoci hry vsestranné rozvijely své mentalni schopnosti, které se jim

budou hodit nejen béhem Skolni dochazky, ale i v dalSim Zivoté.

Diky spolupraci zkuSenych metodikii a Sachovych trenéri mladeze vznikly prvni
metodické materialy pro ucCitele i pracovni sesSitky pro déti a jsou organizovany skolici

seminare pro ucitele.“
Webové stranky projektu Sachy do $kol

http://www.sachydoskol.cz/

V Praze zacCala vétsi aktivita tohoto projektu od zafi 2014, jako reakce na novou koncepci
pfijatou na konci srpna 2014. V relativné kratkém Case se podafilo zmapovat situaci v
Praze, oslovit vedeni Skoly ¢i vedouci krouzkt na Skolach kde Sachovych krouzek funguje
a nékteré z nich zapojit do projektu. Skoly obdrZeli metodické materialy, pravidelnou
pedagogickou podporu v podobé Skolenich a v pfipadé vedeni Sachu jakozto vyuCovaciho

predmétu i financni podporu.

Sachovy krouzek byl zjistén na 139 zakladnich $kolach a véechny (nebo vedouci zdejsich
krouzkd) byli kontaktovany. Do prazského projektu Sachy do $kol bylo zapojeno celkem 18
Skol, coz je nejvétsi pocCet ze vSech kraju. Na jedné z téchto Skol jsou Sachy dokonce
vedeny jako povinny vyucovaci predmét. Zapojené Skoly obdrzeli dvé Sachové ucebnice

pro ucitele (Metodicka pfirucka a Sbirku uloh) a 10 kusl Sachovych cvi€ebnic pro déti.


http://www.sachydoskol.cz/

Dalsi bylo mozno dokoupit, Cehoz nékteré Skoly téz vyuZili.

V ramci projektu bylo jiz zrealizovano jedno Skoleni ucitell, jehoz se zuc€astnilo devét
frekventant(i. Skoleni ved| Vojtéch Rut a jeden vyukovy blok ved! Ing. Petr Herejk, autor
Sbirky Sachovych uloh a spoluautor dalSich materialt, jenz byli v ramci projektu
distribuovany. Oba lektofi maji dlouholetou praxi pfi vedeni krouzkl, praktickou vykonost
kandidata mistra a certifikat trenéra Il.tfidy. Zpétné reakce na Skoleni byli velice pozitivni a
jiz nékolik dni poté se ozvalo nékolik zajemcul o dalsi Skoleni. Na na tento Skolni rok jsou v
Praze planovany jedno az dvé dal$i. Na $koleni pfispél Prazsky Sachovy Svaz, kterému

vSak budou tyto naklady zpétné nahrazeny.

Z ekonomického hlediska je projekt v podstaté sobestaény, finance jdou =z
celorepublikového rozpoctu projektu. Kompetencné ma projekt spoleéné body s Komisi
mladeze, zejména v organizaci Pfeboru Prahy Skol, ktera spada pod Komisi mladeze,
nicméné zajistovat ji ma krajsky manazer projektu Sachy do $kol. Krajsky manazer
projektu je zaroven clen Komise mladeze, tim padem je v pfipadé zajmu pfipraven

referovat KM o sou€asném stavu projektu.

Vojtéch Rut

krajsky manazer projektu Sachy do $kol pro Prahu
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